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Allman information skidor

Vdlkommen som medlem i skidsektionen inom Téfted IK - en av Vésterbottens
storsta skidklubbar. I det hidr dokumentet beskriver vi den gemensamma védrdegrund
som syftar till att sdkerstéilla en hég och jamn kvalitét i verksamheten, men dven
beskriver vad du kan forvédnta dig av klubben och vad klubben forvédntar sig av dig!

Foreningen Téifted IK och den enskilde medlemmen, bdde barn och vuxen, &dr skyldig
att iaktta Svenska Skidférbundets regler och etiska riktlinjer. Bdde évergripande och
pa individnivd, saviél vid trdaning som vid tévling.

Var verksamhet bygger pa att

e Det ska vara roligt, allsidigt och lekfullt att ka langdskidor.

¢ Det ska ge kamratskap.

* Alla ska fa lara sig att aka med god teknik.

¢ Alla ska kdnna sig valkomna.

« Alla ska fa delta efter egna forutsattningar och utvecklas i sin egen takt.
¢ Alla ska bli sedda.

e Skapa ett livsldngt intresse.

e Utbildade ledare med grundlédggande kunskap om barnens psykiska, fysiska och sociala
utveckling tar hand om vara barn/ungdomar.

Klubben erbjuder
e Hogkvalitativa ledarledda tréningar tvd ganger/vecka, éppna for alla
¢ Anmalningsavgift till skidtavlingar (barn och ungdom, junior och elitsenior)

e Viss vallautrustning pa tavling (fér narvarande 3 st elverk och 2 st kompletta
uppsattningar strukturverktyg)

e Gemensam vallning pa tavling (vi haller till i narheten av Tafted IK-flaggan som alltid
finns med)

Ta del av férmanliga klubbpriser pa utrustning/valla som klubben har férhandlat fram.
o Mbjlighet till férsdsongsbestalining med mycket fina rabatter fran klubbsponsorn SkiGo.

e Reseersattning 18,50/mil vid representation vid skidférbundets méten som tex.
skidting, &rsmoten

Klader

Klubben gér gemensamma, arliga bestallningar till subventionerat pris (méssa, trénings- och
tavlingsstall). Information om klddbestéllning skickas via e-postlista samt hemsida.

Subventionering avser endast klader for barn och ungdomar. Storlek och omfattning avgérs av
styrelsen och ar beroende av sektionens ekonomi.

Sponsorintakter bidrar till en stor del av var verksamhet dérfér &r det obligatoriskt for alla
tavlande fr&n USM 3lder (15 ar) och dldre att ha pa sig alla Tafted IK kldder, mdssa, jacka eller
vést och byxor vid alla tavlingar forutom Volkswagen cup och Folksam cup d& &karen deltar for
Vasterbotten

Den aktive har mdjlighet att kdpa subventionerade tranings- och tavlingsklader av klubben.

Samtliga marknads- och reklamréttigheter pd officiella tévlings- och traningsklader &gs
exklusivt av Tafted IK Skidor.
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Lager

Forsasongslager i Saxnas, eller liknande, slutet av november eller bérjan p& december, for alla
som aktivt deltar i klubbens traningar. Kul fér bdde barn och vuxna!

Resor/boende

Vid stérre riks arrangemang kan klubben subventionera resa och boende fér aktiv och en
fordlder. De tavlingar och arrangemang som omfattas av subventioner finns specificerade
under policyn fér respektive grupp.

Sarskild policy for resor och bilkérning finns att lasa p& hemsidan:
http://www.tafteaik.nu/docs/338/7603/Policy for Taftea IK Bilaga 2 Trafiksake
rhet.PDF

Skyldigheter som medlem

o Att se till att barnen &r ratt utrustade och matta till traning och tavling.

¢ Att betala aktuell medlems- och deltagaravgift och se till att detta gors i tid.

e Att anmala deltagaruppgifter till klubben.

e Att se till att man som aktiv 8kare finns i klubbens anmaélningsregister pa idrott online.
e Att halla sig uppdaterad med den senaste informationen via klubbens hemsida.

e Att narvara vid skidsektionens medlemsméten pa Téfteborg.

Tafted IK Skidor har, liksom andra klubbar, behov av en fungerande ekonomi for att
verksamheten skall fungera. Vi har dock valt att koncentrera oss pa arbetsinsatser som ligger i
néra anslutning till, eller inom ramen fér var kdrnverksamhet. Utdver dessa kan det
forekomma olika typer av uppdrag t ex férséljningar. Det ar d& viktigt att sarskilt de med
aktiva dkare tar sitt ansvar och deltar aktivt vid foérsaljning.

Det dligger darfor alla aktiva medlemmar, gamla som nya, att solidariskt:
e Medverka som funktionér pa vdra egna arrangemang, som t.ex Laxspelen och Umea Trail.

¢ Vara behjalplig infor arbetsinsatser riktade till specifik traningsgrupp, som t.ex skidskola for
vuxna, férsaljning etc.

e Medverka pa arbetspass vid Tafted IK:s bilbingo (géller fér ungdomar fran 12 ar).

Enskild medlem som utan rimlig orsak inte fullgér sina ataganden enligt ovan, kan efter
samrad i styrelsen komma att bli foremal for atgérd.

Bra saker att tanka pa

Mérk skidor, stavar, pjaxor, klader m.m. sd att inte ungdomarna blandar ihop sina saker,
vilket 1att kan hdnda pa tréning, tavling och lager.

Kdldgrans for tréaning ar -15 grader, men det ar alltid den enskilde féraldern som avgor och
har ansvar. Tank pa vindstyrkan som kan géra att dven mattlig temperatur ger kyla vid blasigt
vader.

Vid tavlingar
Barn tycker om att tavla och tavlar oftast i det mesta - vem kan hoppa langst, vem kan ata
flest kéttbullar osv. Viktigt &r dock att tdnka pa att det &r tavling pa den aktives villkor.
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e I var klubb "hejar vi” pa alla barn och ungdomar, &ven om de inte tillhér v&r klubb.

e Vi stdr vid sidan av sparet och hejar, s& barnen sjélva far aka i sin takt.

e Vi hjélper varandra med vallning. Vi anvander var erfarenhet till hjalp och stéd for nya
medlemmar.

Anmalan till tavling gors via Tavlingskalendern, se:
http://www.tafteaik.nu/sida/?ID=91281

Vallning

Inom Tafted IK Skidor anser vi inte att fordldrars eventuella avsaknad av erfarenhet,
formaga eller intresse skall utgora hinder for alla aktiva barn och ungdomar att
utova idrotten med likvardiga forutsattningar.

For att stdrka gemenskapen och samarbetet inom grupperna s har medféljande féraldrar for
vana att sta tillsammans och valla skidor vid tévlingar. Dessutom férfogar klubben &ver elverk
och rillverktyg som det stdr var och en fritt att anvénda.

Klubbinformation

Mer information om tréningsgrupperna, var verksamhet samt aktuella kontaktuppgifter till
klubbens tranare och ledare finner du alltid pa var hemsida.

Policy

Information

Tafted IK Skidor skall i méjligaste m&n anvénda sektionsstyrelsen som informationskanal i
idrottsrelaterade fragor.

Hemsidan skall vara den naturliga anslagstavlan for klubben. Adressen ar:
http:/ /www.tafteaik.nu/start/?ID=73929

Det &r upp till den enskilde medlemmen att halla sig informerad och uppdaterad om T&fted IK
Skidors policys och riktlinjer, beskrivna i detta dokument och pa skidsektionens hemsida.

Rekrytering

Talanger inom junior och senior fran andra foreningar far rekryteras genom styrelsen, senior-
och juniorkommittéerna.

I dvrigt bor rekrytering av nya medlemmar bedrivas aktivt av samtliga i foreningen.

Sponsring
Sponsorverksamheten samordnas av den sarskilda sponsorgruppen som bestar av (minst) tre
genom styrelsen utsedda representanter. (Se var hemsida fér kontaktuppgifter).

I 6vrigt se separat information om sponsring under egen rubrik.
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Medlemskap, FIS-kod och idrottonline

For att delta i klubbens tranings- och tavlingsverksamhet skall man ha erlagt medlemsavgift
till Tafted IK.

Juniorer och seniorer behdver FIS-kod, for ratt att delta i tavlingar sanktionerade av SSF och
FIS samt for att kunna fa FIS-punkter. Juniorer och seniorer ansvarar personligen for att FIS
kod, transponder och dkardeklaration till FIS ansoks. Detta gors fére varje sdsong i sep-okt.

Tafted IK betalar &rligen juniorers och seniorers FIS-kod, samt den transponder som den
tavlande képer. Avslutar akaren sin tavlingskarriar/ byter klubb I&mnas transpondern till
klubben fér vidare anvandning av annan akare i klubben.

Klubben fransager sig allt ansvar vid eventuell uppkommen skada under traning och tévling
samt transport till och fran traning och tévling om den aktive inte innehar medlemskap i Taftea
IK Skidor.

Lager och tavlingar

Klubben arrangerar fardsattet p& mest ekonomiska satt och i proportion till vad som &r rimligt
for de aktiva. Om den aktive valjer nagot annat fardsétt, skall denne sjalv sta for
merkostnaden.

Vid resor som betalas av klubben, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i férsta hand,
men reseersattning motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Samakning ska
alltid ske.

Den aktive betalar sjalv for fortaring under resorna, till och fran lager och téavlingar.

Anmadlningsavgift
Taftea IK Skidor betalar anmalningsavgiften for de kvalificerade (se kriterierna fér ungdom,
junior, senior) till ldangdskidtavlingar inom Sverige, dock inte motionslopp.

Den aktive svarar sjalv for sina anmalningar till tavlingar via IdrottOnline, klubben betalar bara
anmalan till en tavling per dag. Vid uteblivet deltagande i tévling, blir dkaren
aterbetalningsskyldig av anmalningsavgiften.

Efteranmaélan till tévling skots av den aktive, och den aktive star sjalv for den dverskjutande
delen av anmalningsavgiften.

Vid anmalan i andra distrikt kontaktas kassér i god tid fér kdnnedom om betalning av
anmalningsavagift.

Det dr den aktives skyldighet att se till inte vara anmald till flera tavlingar samtidigt, § 107.2 i
SSF:s tavlingsregler. Om sa &r fallet, skall den aktive betala bada anmalningsavgifterna.
Ekonomisk reglering av eventuella kostnader sker kontinuerligt.

Tafted IK Skidor betalar inga anmalningsavgifter fér andra tévlingar &n langdtavlingar

Resor och boende betalar den aktive sjalv oavsett typ av arrangemang.

Sida 6 av 16



'

e SKI:

2020-06-17
Supporters

Supporters, personliga tranare/vallare, féraldrar, maka/make, sambos samt slakt och vanner
ar valkomna att heja fram de tavlande.

Medféljande arrangerar resande och boende pa egen hand och &r inférstddda med att boendet
inte ar tillsammans med truppen. Tanken bakom detta ar att de aktiva ska utvecklas som
individer genom att ta ansvar, bli sjalvsténdiga, starka sin sjalvtillit, samt att lagkanslan skall
starkas.

I de fall truppen transporteras per abonnerad buss och eventuell dverkapacitet finns tillganglig,
sa kan anhériga kdpa sittplats i bussen till sjidlvkostnadspris. Biljettkostnad och tillganglighet
kommuniceras via mailgrupp av ansvariga ledare. Principen ‘forst till kvarn’ galler!

Alkohol, droger och tobak
Ertappas den aktive fér dopningsbrott enligt RF:s dopningsregler, utesluts denne med

omedelbar verkan ur féreningen samt blir aterbetalningsskyldig for alla de utlagg som klubben
haft infér och under aktuell sasong.

Alla aktiva &r sjalva skyldiga att halla sig informerade om RF:s dopningsregler, samt att tillse
att dessa efterfdljs.

For regler rérande alkoh, tobak och droger hénvisas till Tafted IK:s drogpolicy
http://www.tafteaik.nu/dokument/?ID=73369

Atstorningar

Forening ansvarar att informera ledare, aktiva och forédldrar samt att skapa dtgardsplan vid
eventuell atstérning.

Sektionen beslutar i samrad med tranare/ledare om eventuellt tavlingsforbud for dkare.

Utbetalning av ersattning

For att erhalla ersattning fran klubben kravs verifikat, kvitto och blankett fér alla kostnader
ersattningen begars. Utan verifikat forfaller ratten till ersattning. Detta géaller utldgg savél som
andra erséattningar godkanda av klubben. Arendena for ersattning maste komma in till
kassdren inom en manad efter att kostnaden har uppstatt, detta for att kunna géra rimliga
uppféljningar av ekonomin i klubben. Kostnader i ndrheten av arsskifte ska snarast komma till
kassoren.

Ersattning begérs med sarskild blankett som finns p& hemsidan.
http://www.tafteaik.nu/docs/338/7603/Ersattning%20for%20utlagg.pdf
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Riktlinjer for skidskolan

Traningsverksamhet
Oppet for alla barn och ungdomar som har betalat medlems- och deltagaravgift (fran 7 ar).

Tavlingsverksamhet

Klubben betalar anmalningsavgiften till [angdskidtavlingar fér barn och ungdomar i skidskola.
Dock inte motionstavlingar.

Den aktive svarar, genom malsman sjélv fér sina anmalningar till tdvlingar via hemsidan. Vid
uteblivet deltagande i tévling och utan att avanmaélan skett, blir akaren aterbetalningsskyldig
av anmalningsavgiften.

Uteblir man frén tavling och anmaélningstiden utgatt, bér man meddela ndgon som &r pa
tavlingen att man ej kommer, sd att nummerlappen kan aterlamnas och namnet blir struket ur
startlistor.

Efteranmaélan till tévling skots av den aktive sjélv och denne star sjélv for den éverskjutande
delen av anmalningsavgiften.

Det dr den aktives skyldighet, att se till inte vara anmald till flera tavlingar samtidigt, § 107.2 i
SSF:s tavlingsregler. Om sa é&r fallet, skall den aktive betala bada anmalningsavgifterna.
Ekonomisk reglering av eventuella kostnader sker kontinuerligt.

Den aktive betalar all fértaring under resorna till och fran téavlingar.

Resor
Reseersattning utgdr inte vid tavlingar.

Klader

Den aktive uppmuntras att tavla i Tafted IK Skidors drékt och att anvénda aktuell klubbméssa
alt. pannband. (frivilligt)

Foreningsarbete

Den aktive skall, vid uppmaning, genom familj/mé’llsman arbeta vid foreningens egna
arrangemang.

Riktlinjer for ungdomar

Traningsverksamhet

Oppet for alla ungdomar frén sju ars dlder som har betalat medlems- och tréningsavgift.
Klubben subventionerar Vinterldger (nov-dec) i klubbens regi fér aktiva akare i alla aldrar.
Den aktive betalar all fértaring under resorna till och fran lager.
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Sommarskidskola/lager: Klubben subventionerar max 1000 kr for ett sommarskidskola/lager
per sasong och aktiv (totalt 1000kr). Den aktive anmaler och betalar lagret sjalv. Betald avgift
redovisas med kvitto och separat blankett .

Som Aktiv 8kare raknas den som regelbundet tranar (2ggr/V ) samt regelbundet aker
distriktstavlingar.

Tavlingsverksamhet

Klubben betalar anmalningsavgiften till langdskidtavlingar for alla klubbens ungdomar, dock
inte motionslopp.

Den aktive svarar sjalv for sina anmalningar till tavlingar via hemsidan. Vid uteblivet
deltagande i tévling och utan att avanmalan skett, blir dkaren 3terbetalningsskyldig av
anmalningsavgiften.

Uteblir man frén tavling och anmalningstiden utgdtt, bér man meddela ndgon som &r pa
tavlingen att man ej kommer, sd att nummerlappen kan aterlamnas och namnet blir struket ur
startlistor.

Efteranmaélan till tavling skots av den aktive sjalv och denne star sjélv for den éverskjutande
delen av anmalningsavgiften.

Det dr den aktives skyldighet, att se till inte vara anmald till flera tavlingar samtidigt, § 107.2 i
SSF:s tavlingsregler. Om s &r fallet, skall den aktive betala bAda anmalningsavgifterna. Den
ekonomiska regleringen av ev. kostnader sker I6pande.

Vid USM erbjuder klubben samordning med boende, mat, transporter, vallning och tidgivning.
Klubben arrangerar fardsattet p& mest ekonomiska satt och i proportion till vad som &r rimligt
for de aktiva. Om den aktive véljer ndgot annat fardsatt, skall denne sjalv sta for
merkostnaden.

Alla aktivt tédvlande klubbungdomar far delta. Aktivt tidvlande menas att man har deltagit i
distriktets deltdvlingar i ICA-Cup och Folksam-Cup samt andra stérre ungdomstavlingar i
distriktet. Klubben star fér tévlandes kostnad for eventuell kamratfest.

ICA-Cup och Folksam-Cup riksfinaler: Klubben star fér de kvalificerades hela kostnader. De
kvalificerad reser, bor och ater med laget fran Vasterbotten.

Den aktive betalar all fértéring under resorna till och fran téavlingar.

Resor och boende

Reseerséttning utgar inte vid tavlingar. Daremot ordnas busstransport till nagra tavlingar
sasom Volkswagen och Folksam cup. Ungdomar och ledare har foretrade till plats i bussen.

Vid USM subventionerar klubben boendekostnad med 300 kr/natt for tavlande och for en
medféljande foralder/ledare per tavlande.
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Vid resor till USM, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i férsta hand, men
reseersattning motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Detta galler for
tavlande och en medféljande/téavlande. Samadkning ska ske

Vid ICA-Cup och Folksam-Cup riksfinaler ordnar medféljande boende och resa p& egen hand,
och erhéller subvention fran klubben med 1000 kr.

Klader
Den aktive kan kdpa subventionerade mdssor, tranings- och tavlingsklader av klubben.

Samtliga marknads- och reklamréttigheter pd officiella tévlings- och traningsklader &gs
exklusivt av T&fted IK Skidor.

Nar den aktive representerar klubben vid gemensamma aktiviteter, traning, tavling,
prisutdelningar, uppvaktningar och évriga arrangemang bor den aktive alltid bara klubbens
klader (trdnings-, tavlings- eller ev. representationskléder, beroende pa tillfalle.) Vid
tveksamheter skall samrad ske mellan den aktive, klubbens ordférande eller ansvarig ledare.

Den aktive bér alltid tavla i av klubben godkand tavlingsdrakt inkl. dverdragsklader, vast och
aktuell mdssa. Tavlingsdrakten skall vara férsedd med av klubben godkédnd reglementsenlig
reklam. Den aktive svarar for att angiven reklam finns p& angiven plats.

USM &kare erhdller ny vast, modell beslutad av styrelsen, med aktuella sponsorer om dessa
har &ndrats fran féregdende sésong.

P& USM skall den aktiva tévla i klubbens godkénda tavlingsdrakt och aktuell méssa. alt.
pannband och ha pa sig Tafted IKs jacka eller vast samt dverdragsbyxor. Detta géller samtliga
tavlingar frdn och med 15 &r.

Vid Folksam Cup och ICA Cup riksfinal far den aktive l18na tévlingsdrakt av Vasterbottens
Skidférbund.

Foreningsarbete
Den aktive skall arbeta p& klubbens bilbingo fr&n och med det &r man fyller 12 3r.

Det aktive skall aven delta i andra aktiviteter som denne blir kallad till.

Det aktives foraldrar ska arbeta och hjalpa till vid féreningens stdrre arrangemang som man
blir kallade till, sdsom Laxspelen Umea Trail. Detsamma géller fér arrangemang arrangerade
av Umea Skidallians. Vid férsaljning forvantas alla ta sitt ansvar och engagerar sig i
forsaljningen.

Riktlinjer for juniorer

Den aktive skall betala medlemsavagift till Téfted IK. Utan medlemskap och minst férenklad
FIS-kod har aktiv INTE ratt att delta i tavlingar sanktionerade av SSF och FIS.
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Traningsverksamhet
Oppet for alla juniorer som har betalat medlems- och tréningsavgift.
Klubben subventionerar Vinterldger (nov-dec) i klubbens regi fér alla aldrar.

Klubben subventionerar Vinterldger i egen regi upp till 1000kr om den aktive ej har méjlighet
att narvara pa klubbens egna Vinterlager.

Den aktive betalar all fértaring under resorna till och fran lager.

Sommar/hoést lager: Klubben subventionerar max 1000 kr for totalt ett ldger per sédsong och
aktiv (totalt 1000kr) Den aktive anmaéler och betalar lagret sjalv. Betald avgift redovisas pa
separat blankett och kvitto bifogas.

Tavlingar

Klubben betalar anmalningsavgiften till vanliga langdskidtavlingar, DM, SM, Juniorcup, JVM-
test for alla klubbens juniorer, dock inte fér motionslopp.

Den aktive svarar sjalv for sina anmalningar till tavlingar via hemsidan. Vid uteblivet
deltagande i tévling och utan att avanmalan skett, blir akaren aterbetalningsskyldig av
anmalningsavgiften.

Uteblir man frén tavling och anmaélningstiden utgdtt, bér man meddela ndgon som &r pa
tavlingen att man ej kommer, sa att nummerlappen kan aterlamnas och namnet blir struket ur
startlistor.

Efteranmalan till tavling skéts av den aktive sjélv och denne star sjélv fér den dverskjutande
delen av anmalningsavgiften.

Det ar den aktives skyldighet, att se till inte vara anmald till flera tavlingar samtidigt, § 107.2 i
SSF:s tavlingsregler. Om sa &r fallet, skall den aktive betala bada anmaélningsavgifterna. Den
ekonomiska regleringen av ev. kostnader sker I6pande.

Resor/Boende/Fortaring

Vid Juniorcuper utgdr en subvention fér boendekostnad med 300 kr/natt for tdvlande och 200
for en medfdljande féralder/cup.

Vid resor till juniorcup, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i férsta hand, men
reseersattning motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Detta galler for
tavlande och en medféljande ledare/cup. Samakning ska ske.

Klubben arrangerar fardsattet p& mest ekonomiska satt och i proportion till vad som &r rimligt
for de aktiva. Om den aktive valjer nagot annat fardsatt, skall denne sjélv sta for
merkostnaden

Vid JSM utg%r en subvention for boendekostnad med 300 kr/natt for tavlande och 200 kr/natt
for en medfdljande/tavlande.
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Vid resor till JSM, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i forsta hand, men
reseersattning motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Detta galler for
tavlande och en medféljande/tédvlande. Samdkning ska ske.

Den aktive samt ledare svarar sjalv for inkdp av mat, sdvida inte boendet &r forlagt till hotell
dar adekvata maltider ingdr i ovanstdende pris pa den boendekostnad som subventioneras.

Den aktive samt ledare betalar all fértdring under resorna till och frén tavlingar.

Klader
Juniorer kan kdépa subventionerad mdssa, tranings- och tavlingsklader av klubben.

Samtliga marknads- och reklamréttigheter pa officiella tévlings- och traningsklader &gs
exklusivt av Tafted IK Skidor.

Juniorer erhaller ny vast, modell beslutad av styrelsen, med aktuella sponsorer om dessa har
e o . o .
andrats fran foregaende sasong.

Nar den aktive representerar klubben vid gemensamma aktiviteter, traning, tavling,
prisutdelningar, uppvaktningar och évriga arrangemang ska den aktive alltid bara klubbens
klader (trdnings-, tavlings- eller ev. representationskléder, beroende pa tillflle.)

Den aktive skall alltid tavla i av klubben godkand tavlingsdrakt inkl. éverdragsklader, vast och
aktuell mdssa. Tavlingsdrakten skall vara férsedd med av klubben godkédnd reglementsenlig
reklam. Den aktive svarar for att angiven reklam finns p& angiven plats. Eventuella privata
sponsorer hanvisas till platser pd klader i samrad med Sponsorgrupp.

Foreningsarbete
Den aktive skall arbeta pa klubbens bilbingo fran och med det ar man fyller 12 ar.

Det aktive skall aven delta i andra aktiviteter som denne blir kallad till.

Den aktives foraldrar uppmanas arbeta och hjalpa till vid foreningens stérre arrangemang som
man blir kallade till, sdsom Laxspelen och Umea Trail. Detsamma géller fér arrangemang
arrangerade av Umea Skidallians. Vid férsaljning férvéntas alla ta sitt ansvar och engagerar sig
i forsaljningen.

Riktlinjer for seniorer

Grundforutsattning for Tafted IK:s seniorer &r att om senioren kommer fran klubbens egna led
galler samma villkor likadan som for juniorerna. Senior kan tas emot utifran efter beslut i
skidsektionens styrelse.

Den aktive skall betala medlemsavgift till Téfted IK. Utan medlemskap och minst férenklad
FIS-kod har aktiv INTE ratt att delta i tavlingar sanktionerade av SSF och FIS.
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Traningsverksamhet

Klubben subventionerar Vinterlager (nov-dec). Den aktive betalar all fértaring under resorna
till och fran lager. Sommar/hést lager: Klubben subventionerar max 1000 kr for totalt ett lager
per sdasong och aktiv (totalt 1000kr). Den aktive anmaler och betalar lagret sjalv. Betald avgift
redovisas pa separat blankett. Tafted IK betalar ersattning for akort till akare som betalar
avgift pa konstsno och rullskidbana.

Tavlingar

Klubben betalar anmalningsavgiften till vanliga langdskidtavlingar, DM, SM, Seniorcup, for alla
klubbens kontrakterade seniorer, dock inte for motionslopp. Den aktive svarar sjalv for sina
anmalningar till tavlingar via IdrottOnline. Vid uteblivet deltagande i tavling och utan att
avanmalan skett, blir akaren 3terbetalningsskyldig avanmalningsavgiften.

Uteblir man fran tévling och anmaélningstiden utgatt, bér man meddela ndgon som &r pa
tavlingen att man ej kommer, sd att nummerlappen kan aterlamnas och namnet blir struket ur
startlistor.

Efteranmaélan till tévling skots av den aktive sjalv och denne star sjélv for den éverskjutande
delen av anmalningsavgiften.

Det dr den aktives skyldighet, att se till inte vara anmald till flera tavlingar samtidigt, § 107.2 i
SSF:s tavlingsregler. Om sa &r fallet, skall den aktive betala bada anmaélningsavgifterna. Den
ekonomiska regleringen av ev. kostnader sker I6pande.

Resor/Boende/Fortaring
Vid Seniorcuper utgar en subvention for boendekostnad med 300 kr/natt for tédvlande och 200
kr for en medféljande ledare/cup

Vid resor till seniorcup, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i férsta hand, men
reseersattning motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Detta gdller for foér
tavlande och medféljande ledare/cup. Samakning ska ske.

Vid SM utgdr en subvention fér boendekostnad med 300 kr/natt fér tavlande.

Vid resor till SM, ersatts hyrbil och faktiska branslekostnader i férsta hand, men reseersattning
motsvarande 18,50 kr/mil kan betalas ut i undantagsfall. Samakning ska ske. Den aktive samt
ledare svarar sjalv fér inkdp av mat, savida inte boendet &r férlagt till hotell dar adekvata
maltider ingdr i ovanstdende pris p& den boendekostnad som subventioneras. Den aktive samt
ledare betalar all fértdring under resorna till och fran tavlingar.

Klader

Seniorer kan kdpa subventionerad mdssa, tranings- och tavlingsklader av klubben.
Samtliga marknads- och reklamrattigheter pa officiella tavlings- och traningsklader ags
exklusivt av Tafted IK Skidor.

Nar den aktive representerar klubben vid gemensamma aktiviteter, traning, tavling,
prisutdelningar, uppvaktningar och évriga arrangemang ska den aktive alltid bara klubbens
klader (trdnings-, tavlings- eller ev. representationsklader, beroende pa tillfalle.) Seniorer
erhaller ny vast, modell beslutad av styrelsen, med aktuella sponsorer om dessa har &ndrats
fran foregdende sdsong.
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Vid tveksamheter skall samrad ske mellan den aktive, klubbens ordférande eller ansvarig
ledare.

Den aktive skall alltid tavla i av klubben godkand tavlingsdrakt inkl. dverdragsklader, vast och
aktuell méssa. Tavlingsdrakten skall vara férsedd med av klubben godkand reglementsenlig
reklam. Den aktive svarar for att angiven reklam finns p§ angiven plats. Eventuella privata
sponsorer hanvisas till platser pa klader i samrad med Sponsorgrupp.

Foreningsarbete

Den aktive skall arbeta pa klubbens bilbingo fran och med det ar man fyller 12 ar.
Det aktive skall dven delta i andra aktiviteter som denne blir kallad till.

Det aktive uppmanas arbeta och hjalpa till vid féreningens stérre arrangemang som man blir
kallade till, sdsom Laxspelen och Umea Trail.

Riktlinjer for motionarer

Motionéar skall betala aktuell medlemsavgift till Téfted IK. Eventuell FIS-kod bekostas av
dkaren.

Resor
Reseersattning utgdr inte vid tavlingar.

Foreningsarbete
Den aktive bor arbeta med tilldelade arbeten, samt vid klubbens egna arrangemang.
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Tafted IK Skidors organisation av vallning vid USM,
JSM och junior-cup

Om foraldern inte kdnner att de kan/vill valla kan 6éverenskommelse med annan vallare géras.
Akaren betalar vallaren 400kr/ dag for vallor och arbete (HF glider + toppning, exkl pulver).
Onskas pulver betalar 8karen 200kr for detta till vallaren (totalt 600kr for HF glider+ pulver).
Innebar vallning HF glider + pulver + ytterligare toppning (kloss/fluid) innebar det totalt
800kr/dag.

Policy Sponsring
Allmant

Sponsorverksamheten samordnas av den sarskilda sponsorgruppen som bestar av (minst) tre
genom styrelsen utsedda representanter. (Se var hemsida for kontaktuppgifter).
Sponsorgruppen skall vara den primara kontaktytan for befintliga och potentiella sponsorer
och samarbetspartners, fér att darigenom sakerstalla ett professionellt, marknadsmassigt och
I&ngsiktigt agerande fran féreningens sida. Sponsorsamarbeten bor alltid samordnas med
hansyn till Tafted IK Skidors egna tavlingar och arrangemang.

Personlig sponsring

De aktiva far inte inga personliga sponsoravtal fére juniordldern, alltsd sdsongen nar de fyller
17 3r. Ett sddant avtal skall alltid, och utan undantag, féregds av samrad med skidsektionens
sponsorgrupp. Undantaget ar materialsponsring, typ skidkontrakt och liknande. Aktiva har
genom ett eventuellt personligt sponsoravtal ej rétt att férhandla om ataganden som pa nadgot
satt inbegriper féreningen och/eller skidsektionen, dess menighet, verksamhet eller ekonomi.
Aktiva har ej heller befogenhet att uppldta ratten till Téfted IK Skidors varumarke och
rennomé till tredjepart. Sponsorgruppen har ansvar for att tillse att inga personliga
sponsoravtal strider mot redan ingdngna avtal med skidsektionens évriga sponsorer, eller i
konflikt med féreningens och/eller skidsektionens Iangsiktiga kommersiella intressen. Varje
sponsoravtal skall prévas individuellt och utgdngspunkten &r alltid att 30 % av de avtalade
medlen skall tillfalla féreningen. Sponsorgruppen avgor var den personliga sponsorns loggotyp
far placeras.

Policy Trafiksakerhet

Det aligger samtliga medlemmar och aktiva att arbeta for ett sakert, miljovanligt och
kostnadseffektivt resande, i enlighet med Riksidrottsforbundets rekommendationer, samt regering
och riksdags Nollvision. Féreningen ser idrott och saker trafik som en sjalvklar del av sitt sociala
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ansvar, med fokus pa barn och foréldrars trygghet samt idrottens trovérdighet i stort. Det innebér att
alla transporter kopplade till var idrottsverksamhet undantagslost ska ske med erfarna forare och
trafiksakra transportmedel, samt att total trafiknykterhet alltid skall rada.

Grundkrav

e Forare av personbilar skall ha haft kérkort i minst tre &r vid resor med passagerare
som inte ar nara slakt med féraren.

e Forare av minibuss skall ha haft kérkort i minst fem ar med passagerare som inte &r
nara slakt med foraren.
Fordonet skall vara godkant av Svensk Bilprovning samt ha godkanda dack.
Féraren skall se till att alla passagerare anvander sakerhetsbalte.

e Forare av fordon skall folja de hastighetsbestammelser som gdller samt anpassa
hastigheten efter vaglaget.

o Gallande trafikregler skall efterlevas.

e Passagerarna skall vara lugna i fordonet vid transport. Stressa inte féraren!

e Planera for raster och férarbyten vid langre resor.
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